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Prot. N. 15356/1.1       San Donà di Piave, 29/11/2024 

 

 

Agli Studenti 

Al Personale Scolastico 

Agli Atti 

 
 

REGOLAMENTO PALESTRE 

A.S. 2024-2025 

 

 
1. Gli alunni della sede scenderanno in palestra e ritorneranno nelle proprie aule 

autonomamente. Gli alunni della succursale, verranno accompagnati e riaccompagnati dal 

proprio docente di scienze motorie. Si richiede di tenere durante i trasferimenti un 

comportamento adeguato al contesto scolastico. 

2. Nel giorno di lezione di scienze motorie gli alunni dovranno portare: 

• Uno zaino contenente gli oggetti personali: scarpe da ginnastica PULITE dentro un apposito 

sacchetto, maglietta di cotone, felpa, pantaloni/leggings da ginnastica, borraccia di acqua, 

salviette rinfrescanti usa e getta.  

3. Gli spogliatoi dell’istituto sono due, uno per le ragazze, uno per i ragazzi. Gli alunni 

utilizzeranno lo spogliatoio a loro dedicato condividendolo con gli alunni che hanno lezione 

durante lo stesso orario. Lo stesso faranno le alunne. Le palestre dell’istituto sono due, gli 

alunni, una volta pronti, aspetteranno le istruzioni dell’insegnante prima di accedere alla 

palestra libera.   Nelle lezioni di compresenza a tre la classe che svolgerà la lezione all’ aperto 

condividerà gli spogliatoi con le altre classi in orario. SI RACCOMANDA DI COMPORTARSI IN 

MODO CORRETTO ED EDUCATO ANCHE ALL’ INTERNO DEGLI SPOGLIATOI STESSI.  

4. Gli alunni, quando sono pronti, dovranno entrare in palestra alla sola presenza 

dell’insegnante. 

5. All’ interno delle palestre sarà presente un contenitore dove riporre i propri effetti personali. 

Si ricorda che il cellulare va lasciato nel proprio armadietto.  

6. Terminata la lezione, gli alunni dovranno collaborare al riordino del materiale utilizzato e 

cambiarsi nello spogliatoio dedicato  per ritornare in  aula. 

7. Si chiede agli alunni di impegnarsi a rispettare il presente regolamento ed incoraggiare i 

propri compagni a farlo rispettare. 
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IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott. Vincenzo Sabellico 
Documento firmato digitalmente ai sensi 

del c.d. Codice dell'amministrazione digitale 

e norme ad esso connesse 
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